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SKOLNI STRAVOVANI- PRAVIDLA

zajisténi bezpecnosti, kdzné, hygienickych a kulturnich stravovacich navyku

Skolni rok 2025/2026

Dodrzuj tato zakladni spolecenska pravidla:

» Vstoupil jsi - pozdrav

e Odchazis - rozlué se =

« Chces-li néco - Fekni prosim « = » &

« Dostanes-li néco - podékuij o~ >
Tva prava: i

Mas pravo na informace tykajici se Skolniho stavovani - precti si jidelnicek.
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Ma$ pravo vznaset pripominky k nedostatklim stravy - u pani ugitelky sluSnou formou.
Mas$ pravo na ochranu pred jakoukoli formou diskriminace, pfed fyzickym nebo psychickym nasilim.

Mas pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi ve zdravém prostfedi.

Tvé povinnosti:

Do jidelny vstupuj pomalu a ukdznéné. - /
Pozdrav.
a S

PFiprav si své misto - ubrousek, pfibor, piti, talif na polévku.
TiSe Cekej, podékuj za naliti polévky. 6-

Popfrejte si u stolu.

Pripadny zbytek polévky vySkrab dohodnutym zplsobem, prazdny talif odnes na dohodnuté misto.

K odebrani druhého jidla se fadis do zastupu u vydejniho stolu - v pofadi v jakém jste pfisli,
nepredbihas, chovas se ukaznéné, nestrkas se, nemluvis hlasité ani nepokFikujes.

Bude Ti vydan kompletni obéd véetné masa a priloh.

PF¥i jidle se chova$ ohleduplné, v souladu s hygienickymi a spoleCenskymi pravidly pfi stolovani.
Muzes si pridat. Pani kuchafka posoudi - co a kolik Ti pfidat mUze.

Mimoradny uklid jidelny béhem jidla (rozbité nadobi, rozlité piti apod.) zajistuje$ sém, pom0ze Ti
pani ucitelka, pfipadné pani kucharka.

Ptipadny zbytek jidla vySkrab dohodnutym zplsobem, prazdny talif, pfibor a skleni¢ku odnes
na dohodnuté misto.

Po jidle si prohlédni své misto, uklid ho podle svych schopnosti a dovednosti.
TiSe zastr¢ zidli a fad’ se podle pokynu pani ucitelky.
Podékuj za jidlo, rozlu€ se s pani kuchafkou.

Pomalu a tiSe odchazi$ do tridy.




